
  

「ドローンで人と地域を笑顔にする！」 

『クローバードローン』 

by 野澤 成裕 

福祉ドローン体験
として、子どもか
ら高齢者まで 100
名が参加。ドロー
ンを通して皆さん
と中山間地域の課
題を解決し 
ていきます。 

編集・発行：ふくまど 

（社会福祉協議会、額田地域包括支援センター） 

場所：樫山町山ノ神 21-1 

    額田センターこもれびかん 2階 

営業：月～金曜（祝日・年末年始除く） 
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（次回発行：令和 5年 5月 1日） 

去る 10月 30日（日）地域の産業と文化の振興に寄与するため「ぬかたふるさとまつり」が開

催されました。3 年ぶりではありましたが、ステージ催事、地域特産品販売や展示、福引大会な

どでにぎわい 6,000 人の参加がありました。今回初めて「ふくまど」も出展しました。私たちの

ブースでは社会福祉法人や NPO、他分野の方々と「地域福祉」のキーワードでつながり、ふるさ

とまつりを盛り上げました。 

ふくまど 
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特集 「ぬかたふるさとまつり」に出展しました！ 

 

 

自分たちだけではできないことも、今回はいろいろな方

と協力して参加したことにより、つながることの大切さを

実感することができました。また、日ごろの活動内容を知

っていただくきっかけにもなりました。 

 

防災の啓発や生活
困窮支援で市から
提供いただいたア
ルファ化米を配布
しました。 

多様な主体をつな
ぐことなど企画し
ました。 

「人と人、人と地域をつなぐ！」 

福祉総合相談窓口『ふくまど』 

by 額田包括＆社協 

「見守り配食弁当をお届けします！」 

     障がい福祉事業所『てんじん』 

by (福) 愛恵協会 

お弁当や椎茸、煎
餅などを販売し
て、売上の一部を
赤い羽根共同募金
に寄付しました。 

「すべての子どもたちに明るい未来を！」 

子ども食堂『いちほし小町』 

by (NPO) 葵風 

出張版子ども食堂
として、フランク
フルトと豆サラダ
を配布しました。
額田にも子ども食
堂が広がることを
期待します。 

（福）社会福祉協議会額田支所 

赤い羽根共同募金ガチャ＆募金箱
の設置、缶バッジ作り体験。 

（福）ユーアンドアイ 

パネル展示とパンフレット設置。 

缶バッジ作り体験をした
みんな。 



《地域行事予定》 

子育てサロン ぽんぽこりん（こもれびかん） 

毎月第 4 金曜日に未就学児の親子が参加しています♪ 

・2/24 岡崎健康体操連盟の先生と親子体操  

・3/24 4 月から幼稚園・保育園に入園だね。 

くつろぎルームたんぽぽ・高齢者を支える家族の会 

・2/15 バンド演奏 

    (楽団ホットアンサンブル＆スイートハート) 

・3/9 民生委員との交流会 

 落語（愛知大学落語研究会） 

落語 

 

編集後記 

※掲載内容に関するお問い合わせは「ふくまど」（☎ 82-3129）まで。 

「おはなしカフェ」 

お茶でも飲みながら一緒に 

おしゃべりしませんか！  

ふくまど内、額田包括の坂本です。

額田に来て半年が経ちました。 

額田地区の地域活動をランダムにご紹介し、元気な活動を応援し
ます！「参加したい！」「活動を紹介したい！」「こんな活動ある？」
など、お気軽にお問い合わせください。 

良い人たちに囲まれて快適に仕事をさせてもらって

います。今後も地域の皆様の福祉相談に応じられる

ように頑張っていきます！ (坂本) 

「おはなしカフェ」は、最近あっ

た出来事や介護の悩みなどをお話で

きる場所です。普段あまり人に話す

機会がない、誰かに聞いてほしいと

思っている方はどうぞ足を運んでく

ださい。市民活動団体【おかざき傾

聴の会】の皆さんがお話をお聴きし

ます。(令和 4 年 10 月から活動開始) 

毎月第３月曜日 10:00～12:00 

場所：豊富学区市民ホーム １階 

参加費：100 円（茶菓子代） 

 

 

岡崎市民病院より深見 惇（ふかみ じゅん）先生と成瀬 兼人（なるせ けんと）先生が、10 月から 12 月
の間に４週間ずつ地域医療の研修に来ました。お二人とも医師国家資格を取得した 2 年目の研修医です。 

深見先生と成瀬先生は額田にご縁があり、北部診療所と宮崎診療所をはじめ、高齢や障がい施設等への
訪問診療を行っていました。そして地域活動では、いきいきサロンやごまんぞく体操、くつろぎ＆家族
会、ふれあいデイなどに参加し健康ミニ講座を行いました。 

 

おかざき傾聴の会メンバー 

 
【深見先生からみなさんへ一言！】岡崎市民病院の深見です。温かい額

田の皆様と過ごすことができとても楽しい 4 週間でした。これからもお

身体に気をつけて元気にお過ごしください。（深見 惇） 

深見先生は２本立てで「ヒートショック」と「フレイル」、成瀬先生は「心筋梗塞と脳梗塞」について
の講座でした。体の中で起こっている事や予防方法など生活の中でより健康でいられる方法を学び、質問
コーナーで先生たちとお話したり、一緒に体操をするなど心のこもった会になりました。合計 17 ヵ所で延
べ 171 名の参加がありました。ありがとうございました。額田での経験を糧に市民病院へ戻っても頑張っ
てください！！額田の皆さんの健康と深見先生、成瀬先生の今後のご活躍を期待しています。 

（研修医）深見先生と 

成瀬先生の健康ミニ講座 

片寄ごまんぞくの皆さん 大雨河サロンの皆さん 

岡崎市民病院 深見 惇 先生 

 
幸田町生まれのためか、旧額田町の皆様とはご縁を感じながら幸せな時間を過

ごすことができました。駆け出しの医師である私を優しく迎え入れて頂き大変

感謝いたします。どうぞ皆さんお身体を大切にお過ごしください。（成瀬 兼人） 岡崎市民病院 成瀬 兼人先生 

形埜サロンの皆さん 原ごまんぞくの皆さん 千万町ごまんぞくの皆さん 

「おはなしカフェ」の様子 


