
視覚障がい者ガイドマニュアル 

～福祉実践教室に関する準備・留意事項～ 
 

◎事前の準備 

★事前学習のＤＶＤは当日までに必ず生徒さんに見せて下さい。 

★ガイド体験は 2 人 1 組で行いますので事前にペアを組んでおいて下

さい。 

★ガイド体験の歩行コースを予め設定しておいて下さい。 

★体験コースが体育館の場合は障害物の用意をお願いします。  

（例：跳び箱、スロープ、マット、テーブル、椅子、カラーコーン etc.） 

★授業(クラス)に関わる全ての先生方に内容や体験コースの把握をお

願い致します。 

 

 

◎ボランティアセンターの準備用具 

★アイマスク 

★ゴーグル 

★ティッシュペーパー 

★白杖・物差し等、視覚障がい体験に関するグッズ 

 

※打合せ・準備を含めて学校側と協力して授業を進めていきたいと思

っております。どうぞ宜しくお願い致します。 
 

 

 

視覚障がい者ガイド 

岡崎ひとみ会 

 


