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　　　昭和５１年に開業、商店街の中心的存在。また賑わいや

　　交流の場でもある。客層は高齢者から若い人まで、お父さん

　　やお母さん方、こども達など幅広い。

　　北斗台は勿論のこと、団地外からもたくさんのお客様が

　　来られている。（約２０％）

　　　しかし､最近は高齢化などにより､売り上げは過って

　　より減少し、様々な挽回の努力がなされている。

　　（１）細川地区･その周辺の、大切なお店

　　・とても広い地域の中で、最も大きなお店。(右図)

　　・設立当初から来ている馴染みのお客さまもおられ、

　　　また山間部から来られるお客様も多い。

　　（２）食は”生活の根源”、台所を支える

　　・生活する上で最も大事なことは”食べ

　　　ること”その根幹を支えてくれている。

　　・食生活を豊かにし、私たちの健康を

　　　守ってくれている。

　　（１）１０月から、メグリアは変わります！

　　「ﾄｸﾄｸ」曜日特売、毎日がお得な「まるっと割」、

　　　キャシュレスの拡大 ・・・詳しくはQRコード

　　（２）お客様の声

　　・最近は品揃えが増えて､有り難いです。(北斗台)

　　・比較的近いので、週１回は買い物をして､便利に

　　　楽しんでおります。  （細川町）

　　・北斗店は､昔から利用しており､奥地の私たちに

　　　とっては無くてはならないお店です。（桑原町）

   配置されています。特に資格はなく、皆さんのボランティア

    による個人参加です。細川小学校区では現在８名の方が活動

   しています。　小学生の登下校時、年４回の交通安全週間、

   各種行事等の交通安全立哨で歩行者の安全を見守っています。

   　男女問わずボランティア活動の場に生かしてみませんか？

  ・交通安全指導員に興味のある方は、下記までお問合せ下さい。

   　本年度細川分会長　巾：０９０－１８６０－８１５４

　　https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897

細川福祉だより回

覧

メグリア

北斗店

広い地域をカバーする北斗店

商店街の中心、メグリア北斗店

店員さんや、お客さんとの

コミニケーションが楽しい！

「シリーズ」

くるりん北斗バス停

”地元のお店”を応援しよう！

【１】メグリア北斗店の紹介

【２】地域にとって、大切なお店

【３】ﾒｸﾞﾘｱ北斗店で､買い物しよう！

小学生の登下校時、交差点でおまわりさんにしては高齢な警備員みたいな誘導をしている

方を見たことがあると思います。この方が交通安全指導員で、警察官ではありません。

幼児、児童、高齢者等歩行者の安全を図ると共に、市民の交通事故防止を目的として

交通安全指導員になりませんか

https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897
https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897
https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897
https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897
https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897
https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897
https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897
https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897
https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897
https://www.facebook.com/細川学区福祉委員会-112198630922897


 ファーストミッションボックス（FMB）って何？

　ファーストミッションボックス(First Mission Box)とは、災害が起きたときに

避難所を開くための手順書や必要な物が入った箱です。

　避難所について詳しく知らない人でも、箱を開けて手順書を読むだけで、

避難所を開設することができます。昨今発生が危ぶまれております東南海沖地震などに

 備えるため、岡崎市ではこの箱を岡崎市内47の全小学校

 体育館入口に設置いたしました。細川学区でも現在細川小学校

 体育館入口に設置されており、11月17日に開催されました細川

 学区防災訓練でも各種訓練に加えファーストミッションボックスに

                                  よる避難所運営手順の動画講習がありました。

 『 カラオケを皆で歌って  いきいき ‼ 』

今回は特別企画のカラオケで、委員、ゲスト、

会員から参加者を募り、とっておきの１曲を

披露していただきました。この日のために歌の

練習を日々重ねられたそうで、素敵な歌声が

私たちの心にしっかり届きました。

♪ ♪ ♪

カラオケの歌の１番は本人、２，３番は皆で

一緒に歌うという企画。皆で大きな声を出して

歌い、健康もUP！　懐かしい歌の数々にも

心温まりました。

最後に『炭坑節』を皆で輪になって踊り、

お祭り気分を味わい、お開きとなりました。

 スマホワンポイントアドバイスコーナー

Q：写真など容量が大きくて、メールで送れません。

A ：次の３つの解決方法があります。

　　比較的大容量の写真、ショート動画も送れますよ！

ワンポイント    １．gmail        　 2．line       3．yahoo等のWEB mailを使用する。

　☆　お知らせ：年末共同募金　各町内にて募集中

　岡崎市の共同募金事業の一部を紹介します。 共同募金の紹介 ☛

　　地域福祉のために、子どもたちのために、障がいのある方のために。

　FMB説明動画

細川小学校に設置されたファー
ストミッションボックス


