
小豆坂学区福祉だより

 この福祉だよりは、学区の皆さんが生活していく上での悩み、困り事について解決する方策を

紹介します。

福祉よろず相談

テーマ：妊娠中の不安、育児の心配は気軽に相談して！ (子育て支援)
 今回は「岡崎市子育てハンドブック」について紹介します。
このハンドブックは、妊娠期から小学校入学前までの困った時の相談窓口、
子育て支援団体、お出かけ情報など岡崎市の子育て支援情報を掲載してい
ます。A5判サイズの携帯しやすいサイズの冊子です。電子書籍で携帯端末
に無料でダウンロードすることも出来ます。 ハンドブックHP
このハンドブックの内容の一部を紹介します。

   裏面へ続く

令和5年9月号

小豆坂学区福祉委員会
広報・研修部会ふれあい

このたよりは、皆さんにご協力いただいた赤い羽根共同募金の一部を財源に発行しています

裏面へ続く 裏面へつづく



冊子内の一例です。

ひとりで悩まないで、頼っていいんです！勇気を出して相談の電話をしましょう！



過去の相談内容をご覧になりたい方は、事務局又は小豆坂学区福祉委員⾧へ連絡して下さい。

令和5年9月号 妊娠中の不安、育児の心配は気軽に相談して！ (子育て支援)

よろず相談内容一覧

発行号 相談内容
令和4年7月号 介護に疲れた、そろそろ限界だ。 どうしよう？

令和5年3月号 知的障がいを正しく知り、温かく対応しよう！
令和5年6月号 奥さんは過労死ラインを超える労働時間！（仕事と家事・育児の両立）

令和4年9月号 子どもの発達で気になることがあったら、まずは気軽に相談しましょう！
令和4年11月号 不登校・ひきこもり（人に会うのが怖い。子どもの将来が心配）
令和5年1月号 心筋梗塞、脳梗塞などの症状を知り、気づいたら直ぐ救急車を呼ぼう！


