
 

 

 

 令和５年度矢作東学区福祉委員会総会が４月２９日

（土）午後７時より西部地域交流センター（やはぎか

ん）にて開催されました。 

コロナ規制が緩和され３年ぶりに役員、運営委員、

委員６0名ほどの参加により、前年度活動報告・決算報

告や新年度活動計画・予算案等が審議され、いずれも

賛成多数で承認されました。 

役員人事は新期の三浦徳雄委員長以下別掲の面々で

今年度は運営することとなりました。 

御来賓として地元の市議会議員田口正夫氏、岡崎市

社会福祉協議会常務理事小野鋼二様から祝辞を戴き、

盛会裏に総会が終了しました 

   令和５年度役員一覧                                                    

                                           

令和５年度予算案                                                                                                                          

収入の部                 支出の部           単位 円                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

項  目 前年度決算 予算案 項  目 前年度決算 予算案 

市社協補助金 113,000    200,000 活動費いきいきク   99,716  160,000 

共同募金配分金   156,000   155,000        広報部会 28,866      40,000 

健康作り補助金   20,000    20,000         支援部会   144,838   150,000 

学区社教助成金         0  100,000        交流部会 33,658   58,000 

雑収入         2         2     企画研修部会    29,200   81,000 

                      子ども食堂       ―    20,000 

前年度繰越金   237,303 150,847   運営費    35,580    86,000 

   雑費・予備費     3,600   30,8 

   次年度繰越金 237,303        0 

合  計 526,305  625,849   合  計   501,779 626,306 

委員長 三浦徳雄 前矢東総代会長 

副委員長 山中昭秋 矢東総代会長 

 〃 堂下秀敏 寿ク連合会長 

 〃 高橋千鶴子 民生委員長 

事務局長 伊勢呂彰治 前福祉委員長   

会計 川合末次 前寿ク連合会長  

監査 三浦 栄 元福祉委員長 

〃   平石盛一 社教委員長 

企画研修部長 伊勢呂彰治 （事務局長兼任） 

支援部会長 吉田彰孝 三区総代 

交流部会長 堂下秀敏 （副委員長兼任） 

広報部会長 生駒義雄 初代福祉委員長 

いきいきク代表 北井治子 元民生委員          

子ども食堂部会長 鈴木隆雄 元五区総代 
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新年度役員の方々 



＊委員長挨拶  あなたなら どうする！ 
   「思いやりの心で、安全で安心して、生き生きと暮らせる街を築こう！」                                                                                                                                                            

を 4 年度から引き続きスローガンとして、福祉委員会は活動してまいります。 

 隣近所の皆さん同士のコミュニケーションを積極的に進めていきたいと思

います。 

 特に災害（地震）はいつ来るかわかりません。南海トラフの想定震度は、6 強

とも言われています。ここで参考となるのは、阪神淡路大震災です。矢作町は

液状化と火災が心配されます。倒壊と火災は道路も狭いし、公助は期待できま

せん。家族（自助）と隣近所（共助）が頼りです。 

 日頃から隣近所の人達と挨拶を交わすだけで、身近になり、コミュニケーシ

ョンが生まれてきます。いつ来るかわからない災害のためにも、助け合える仲

間を日頃から作っておきましょう。                                                                                                                            

令和５年度活動計画 

１、支援部会活動 
  （１）友愛訪問（要援護者・高齢者宅への激励訪問） 年 ３回実施 

  （２）福祉サロン会開催（要援護者・高齢者とのふれあい交流会１０/２０） 

   

２、いきいきクラブ活動 
  （１）７０歳以上高齢者対象健康教室の開催 ５月より毎月第２木曜日 計１０回（除く８月） 

                   会場 矢作東学区市民ホーム 

                   会員数 ４０名（今年度定員）実参加者４６名 

５月 開講式、防犯教室    ６月 マジックショー 

 ７月 四字熟語かるた      ９月 みんなで歌おう 

 10 月  マイナンバーカードの利用法 11 月 輪投げ大会 

 12 月  オカリナ演奏       1 月 健康体操 

 2 月 相撲甚句         3 月 健康長寿を目指そう、閉講式 

  

３、交流部会活動 
  （１）高齢者と年少児童・園児との交流会の実施 （３回） 

      矢作保育園児、矢作こども園児、矢作東小児童との「ふれあい交流会」各１回 

    （２）子育てミニサロン（「ホットタイム」「バンビの会」）の支援（１１回） 

 

４．広報部会 
  （１）広報誌「矢東福祉だより」の発行、 年 ４回 (６，９，１２，３月) 

  

 ５、子ども食堂部会活動 『友游夕の YOU』 
   「やはぎかん」にて矢作東学区を主体に地域の恵まれない子供達を食事会などで支援する。 

   毎月第 2火曜日を基本に、食事とパントリーフードの提供 
 

６，企画・研修部会活動 
  （１）市福祉協議会が主催する各種講座に参加し福祉に係るスキルアップを図る 

  （２）各町区による福祉ミニサロン会への開催支援  

 

                  －２－ 
 



 

 いきいきクラブ活動  〔５ 月 度 〕 
 令和 5 年度のいきいきクラブは 5 月１１日に開講式でスタート

しました。 

今年度は 46名の参加者による活動が始まりました。 

新しくいきいきクラブ代表に就任された北井さん、同じく福祉委

員長に就任された三浦さんから「楽しく、生き生きとした生活を」

との挨拶に引き続き、各地区民生委員の皆さんを含め 12 名の

実行委員の自己紹介があり、いきいきクラブがスタート。 

  

「健康体操」に引き続き、今回のテーマは「防犯教室」。 

岡崎市防犯交通安全課から、特殊詐欺に関する情報提

供と 

対策が VTRを交えて紹介されました。 

 令和 4 年度岡崎市における特殊詐欺被害は 28 名

5700 万円にのぼるとの報告があり、全員驚愕しました。

詐欺の手口のキーワードは①現金（すぐに/今日中に）

②キャッシュカード（暗証番号）③ATMだそうです。 

岡崎市からの「令和 5年度特殊詐欺対策装置購入費補助制度」の活用も考え、皆さんと情報共有しながら

被害に遭わないように生活しましょう。 「まさか自分が」を肝に銘じて… 

 

 

学区各種団体親睦対抗グラウンドゴルフ大会 
 

５月２８日（日）矢作公園グランドにて各種団体親睦対抗グラウンドゴルフ大会が、２１団体、 

８４名の方が参加して行われ、新型コロナが第 3 類に移行され初めての行事となりました。 

当日は日差しは強いもののスポーツ日和の天候で、参加者も気持ちよくプレーできたと思います。

また、本大会は他の団体の方と一緒にプレーし、合計スコアで競う親睦対抗になります。 

本大会は、一般のグラウンドゴルフ大会と異なり自由な距離でコースを作り、名物のヒョータン

形のコースがあり初めての方は戸惑います。少し曲がったヒョータンはホールインワンを狙えない

コースになっており、皆さん悪戦苦闘していますが 2 打で入れば嬉しさはホールインワン並です。 

 

結果は、団体優勝「北本郷町 A」、ホールインワンは、２５名の方でした。 

 

                  ― ３ ―  
 



子ども食堂「友遊夕の You」 4 年目への支援に感謝                    

早いもので、子ども食堂「友遊夕の You」は４年目を迎える事が出来ました。 

子ども食堂「友遊夕の You」は地域の皆様方にご支援を受け、暖かく見守って頂いている事が何よ

りの賜物と実行委員会一同感謝しています。 

今年は４年目に入りました、すでに４月と５月に活動を行っています。 

下記の写真は 6月の子ども食堂「友遊夕の You」の様子の一部です 

 

 

 

 

 

 

 
食事を作るスタッフの皆さん カレーライスと燻製風味玉子ポテトサラダほか   参加者の皆さんが笑顔で食事 

現在の子ども食堂「友遊夕の You」の登録数は子ども（就学児童）小学１年～高校３年まで２４名、

おとな（高齢者）７０歳以上の方８名、（保護者）２１家族１３名、（ボランティア活動）２８名、 

総数７３名の皆様が活動を行っています。 

活動開催日は毎月第２火曜日の午後１時から午後７時半までを基本に実施しています。 

（但し食事提供は午後５時から午後６時半） 

活動の内容は、食事提供及びフードパントリー（食材支援品）配布です。 

今年度から第 4木曜日の午後 5時から 6時まで、「特別企画のパントリー」を開催しています。 

参加該当者は子ども食堂「友遊夕の You」の登録者（子ども・高齢者）尚ボランティアの皆さんで

希望の方、パントリーの中で運賃の発生する物が有りますので一部有料とさせて頂きます。 

地域の皆様、月に１回ですが夕食を子ども達と一緒に食べませんか、特に高齢者の皆様方の参加

をお待ちしています。（事前に予約）をしてみんなで一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

連絡先：子ども食堂「友遊夕の You」実行委員会まで（携帯 090-5872-7420 鈴木） 
 

 街の催事・話題あれこれ 

復活! 花のとう 
矢作町誓願寺を中心に伝統行事として永年行われてきた「花の塔」でしたが、コロナ禍により 3

年のブランクを経て、今年５月１４日「花のとう実行委員会」主催で西部地域交流センター協力の

下に「やはぎかん」周辺で盛大に開催されました。 

 駐車場の一角ではキッチンカーや屋台が並び、玄関前広場では矢作保育園児の楽器演奏や城西高

校の和太鼓演奏等が披露され、中根康浩市長や青山周平衆議院議員などの来賓の来訪もあり、延べ

３５００名程の来場者で可成りの賑わいでした。 

 その他ロビーでは矢作山車保存会の展示や、矢作東ℂSA・消防団・ボーイスカウトによる夫々の

ゲームコーナーがあり、地域の各種団体の協力によって成功裏１日に過ぎました。 

 


